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PRIX EXCELSIOR
Place aux récipiendaires 2021
Cinq personnes ou groupes ont été honorés pour leur implication dans leurs 
milieux ou leurs communautés lors de la Journée des médecins résident·e·s, 
le 21 mai dernier. Un prix Excelsior était destiné à la médecine de famille et 
les autres à un ou des représentant·e·s de chacune des quatre facultés. Les 
cinq individus ou groupes récipiendaires ont reçu une bourse de 2 500 $ ainsi 
qu’un certificat. 

Toutes nos félicitations aux récipiendaires !

Le Dr Antoine Mercier-Linteau, R1 à l’Université 
Laval, prix de la médecine familiale pour 
l’élaboration et la mise en place de Wikimedica, afin 
de faciliter le partage de la diffusion d’outils d’étude 
en médecine.

Le Dr David D’Arienzo, R2 en pédiatrie, Université 
Laval, pour la mise en place d’une clinique 
pédiatrique dans des écoles de milieux défavorisés.

Dre Ariane McDuff et Dre Véronique Riou, Université 
de Sherbrooke. Ces deux R5 en psychiatrie ont 
développé pour leurs collègues un programme de 
formation comprenant des ateliers, afin d’intégrer 
les techniques et les connaissances théoriques de 
base et avancées de l’électroconvulsivothérapie. 
Elles ont effectué cette démarche après avoir 
constaté la réticence de certains de leurs collègues 
à prescrire ou à administrer cette thérapie, une 
intervention de choix dans plusieurs troubles 
mentaux sévères.

Les docteur·e·s Minh Thi Nguyen, 
Christophe Tra, Julian-Khôï-Huu 
Nguyen et Pascal Chavannes, 
R5 inscrit·e·s au programme de 
psychiatrie de l’Université de 
Montréal, ont décidé de faire 
progresser leur département en 
posant des actions concrètes pour 
dépister, comprendre et bannir 
les formes de racisme systémique 
intégrées à différents niveaux dans 
nos milieux. 

Le Dr Reda Bensaidane, R4 en neurologie à l’Université 
Laval, a mis sur pied le projet Connexions critiques, 
pour équiper les unités de soins intensifs du CHU de 
Québec de tablettes électroniques, afin de permettre 
une communication par vidéo entre l’équipe traitante 
et les familles, durant la pandémie.
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