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10h Mot d'ouverture
Trucs pour bien gérer son temps

Dr René Wittmer, MD, CCMF, médecin de famille, professeur agrégé de clinique
et directeur du programme détudes médicales de premier cycle a 'Université de Montréal

Cette séance abordera certains principes cognitifs et neuroscientifiques de I'attention et de la prise de décision et leur impact sur lefficacité
et la gestion du temps dans la pratique. Des trucs concrets seront donnés pour aider a gérer vos taches en temps opportun et pour répartir
votre temps entre différentes obligations durant votre vie (professionnelle).

1h15 Pause
Les formations complémentaires en médecine de famille

Dre Nathalie Boudreault, directrice du programme de formation en compétences
avancées en médecine de famille, Université Laval
Dr Martin Vincent, directeur des programmes de compétences avancées, Université de Montréal
Dre Catherine Martineau, directrice adjointe développement et innovation, Université Sherbrooke | Dre Marie-Josée Hotte,
directrice des programmes de compétences avancées en médecine de famille, Université Sherbrooke
Dre Fanny Hersson-Edery, directrice du programme de médecine famille, Université McGill

Tous les secrets sur les formations complémentaires et les prolongations de résidence en médecine de famille seront enfin dévoilés.
Options offertes, dates importantes, criteres de sélection, personnes-ressources, etc.

Les étapes clés avant I'entrée en pratique

Dre Laurence Labine, MD

Prét-e-s pour le passage a la pratique autonome ? Cette conférence présente de fagon claire et structurée
les démarches incontournables pour débuter en toute conformité. Permis du CMQ, inscription au tableau de I'Ordre et ala RAMO,
formation continue : tout pour amorcer votre pratique sur des bases solides.

Au-dela des murs : choisir une clinique
qui soutient votre modéle de pratique

Dr Christian Gaouette, MD | Anick Dubois, vice-présidente adjointe, Solutions cliniques - Fonds FMOQ

Quand léquipe, lorganisation et la philosophie changent tout.

12h15 Diner offert et rencontre avec exposant-e-s
Les 5 premiéres années de pratique, tout ce qu'il faut savoir

Dr René Wittmer, MD, CCMF, médecin de famille, professeur agrégé de clinique et directeur du programme d'études
médicales de premier cycle a 'Université de Montréal

Cette séance interactive propose un survol concret et sans détour des principaux défis des premieres années de pratique.
Au menu: gestion du temps, prévention des plaintes, obligations en formation continue, astuces pour naviguer les nombreuses
«premieres » du début de pratique, ainsi que des outils pour vous simplifier la vie.

L'’ACPM en pratique : soutien, ressources
et gestion du risque en médecine familiale

Dre Lucie Filteau, médecin-conseil, programmes d'apprentissage, ACPM

Venez en apprendre davantage sur le role de TACPM, la nature de l'assistance offerte a ses membres, les domaines de risque médico-légal en
médecine de famille et les stratégies a adopter pour atténuer ce risque. Les nombreuses ressources pédagogiques offertes
vous seront également expliquées.

Enjeux patrimoniaux découlant de la naissance d'un enfant

Eugénie Francoeur, notaire - Fonds FMOQ
Frédérique Dandois Fafard, directrice régionale, Développement des affaires - Fonds FMOOQ
Comment bien planifier ses congés parentaux : nous présentons divers scénarios concrets spécifiques aux médecins de famille

(disproportion de revenus dans le couple, incorporation, etc.). De plus, nous aborderons les impacts potentiels de l'union parentale
lors de la naissance d'un enfant.
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14h15 Pause

I Oser larégion : une pratique riche de sens et d'impact

Dr Thomas Derennes, MD | Dr Vincent Rochette-Coulombe, MD
1B5h15 Pause avec collation
Comment obtenir un PTEM 2027

Genevieve Coiteux, coordonnatrice médecine de famille, FMRQ

Venez alarencontre de 2 médecins de famille qui partagent les défis et la richesse de la pratique médicale en région SARROS.
Une pratique riche de sens et dimpact!

Les finances du nouveau médecin:
priorités, stratégies et pieges a éviter
Diana Zapata, Directrice du développement des affaires Reléve médicale - Fonds FMOQ | Audréanne Leblanc,
planificatrice financiére et fiscaliste, cheffe de pratique, planification financiére et fiscale - Fonds FMOQ

Nous abordons les erreurs courantes et les bons coups financiers en début de pratique médicale, afin d'aider les jeunes médecins a prendre
de meilleures décisions des le départ. Seront passées en revue les priorités clés pour batir une base financiére solide : budget, CELI, REER,
CELIAPP, gestion des dettes, incorporation et assurances.

Vous étes a la recherche d'un PTEM en médecine familiale ? Vous allez faire une demande davis de conformité au PTEM 2027?
Vous avez des questions sur le processus dobtention d'un PTEM, sur les PEM et sur les AMP?
Inscrivez-vous a cette conférence durant laguelle nous répondrons aux questions entourant les PTEM en médecine de famille.

Point de rencontre : finances et pratique
Les équipes d'experts de Fonds FMOQ: finances, planification financiére, facturation et solutions cliniques

Consultez nos experts sur les questions qui vous tiennent a caeur et obtenez des réponses sur des sujets essentiels comme:
vos finances en debut de pratique, vos questions |égales et notariales, la facturation médicale et les solutions cliniques.

16h30 Tirage

«5a7»avecles DTMF

Vous aurez l'occasion de poser vos questions sur les PTEM, les PEM et les AMP.

17 h De plus, cest le moment idéal pour vous entretenir avec les représentant-e-s des 18 régions du Québec.
Informez-vous sur les besoins régionaux, les criteres de sélection, les personnes-ressources, la possibilité daller visiter les différents
milieux de pratique, les dates des éveénements dinformations dans leur région ou de toute autre question relative a lobtention d'un poste.
Vous pourrez ainsi profiter de la période estivale pour débuter vos démarches.




